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Leidbeining
um
krabbameinselvandi evni og tilfar

Alment.
Umleid 100 nyggir tilburdir av krabbameinssjukum standast arliga i Feroyum. Skréasetingin av
krabbameinstilburdum byrjadi i Feroyum i 1978, men enn er ov litid {ralidio til at nekur nidursteda
kann gerast um, hvi slikar sjukur eru ikomnar, - um tad er arbeidsumhvervid ella annad, sum er
atvoldin til sjukurnar.

Skrasetingin er gjord eftir somu fyriskriftum sum i hinum Nordurlondunum, men eini 20 ar skulu
ganga adrenn tilfarid er so mikid rugvismikid, at nidursteda kann gerast.

[ Danmark verda arliga 25.000 nyggir tilburdir av krabbameinssjitkum skrasettir. Teir serkenu meta,
at 1 80-90 % av ferunum er tad umhvervid, sum er atvoldin til sjukurnar.

Vit eru fyri krabbameinselvandi evnum i mati og njétingarevnum - eitt nu i tubbaki og rasdrekka. T6
eigur arbeidsumhvervi okkara eisini sin part i gkta talinum i vekstrinum av krabbameinssjukum.

Flestu krabbameinssjukur i arbeidsumhvervinum eru grundadar & evnafredilig evni og evnafrediligt
tilfar. Nekur evni eru so vandamikil, at bert evarsliga smaar mongdir kunnu verda orsek til at folk faa
krabbameinssjukur.

Samanumtikid er galdandi fyri krabbameinselvandi evni, at vandi er 4 ferd, hoast talan er um sméar
mongdir. Bert verdur vandin sterri - jU sterri mongd ti verdur fyri, eins og jui longri tid ti arbeidir
vid slikum.

Hvussu kenna vit evnini aftur?
1. Lesio d innballingini.
Legg merki til um setningurin & innballingini: "Kann elva til krabbamein" (R45), er viomerktur.
Gevid gaetur: ikki oll krabbameinselvandi evni eru merkt vid slikari avaring.

Légarheimild:

Logtingslog nr. 58 um arbeidaravernd fra 24. mai 1974 vid seinni broytingum.
Kunngerd nr. K-E012-2 um evni og tilfar fra 25. august 1983.

Utgivio fyrstu fero: Seinastu broytingar:

30. juni 1989 11. september 1996

2. Lesio brukaraleiobeiningina.
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Um eitt evni inniheldur minst 0,1 % av einum
krabbameinselvandi evni, sum er skrasett a
krabbameinslistanum hja Arbeidseftirlitinum, skal
tad vidmerkjast 1 brukaraleidbeiningini. 1
leidbeiningini skal eisini vidmerkjast, hvussu evnid
skal handfarast og hverjir vandar eru til stadar.

3. Um merking og brukaraleiobeining ikki er til,
og tu hevur varhugan av at arbeitt verdur vid
krabbameinselvandi evni ella framleidslu, so er best
at seta seg i samband vid trygdarumbod ella
sglumann.

Tad ber eisini til at ringja til Arbeidseftirlitio fyri at
vita um evni er vandamikid, og hvussu ein skal
handfara tad.

4. Krabbameinsskrdin hja Arbeiodseftirlitinum.

| Henda skra fevnir um evni, 10 skjalfest progv er
fyri, at tey kunnu elva til krabbameinssjukur hja
§ menniskjum og royndardyrum.

Skrain,
nr. 3.1.0.2 fast vid at venda sar til Arbeids-
eftirlitid.
Brukaravegleioing.

Utvegarin, sum letur vandamikid evni og tilfar, skal utflyggja brikaravegleiding 4 foroyskum ella
donskum mali.

Arbeidsgevarin skal gera uppskot til brukaravegleiding til arbeidsfolkid, sum fevnir um arbeidi,
10 evni ella tilfar verda nytt til 4 virkinum.

Evni og tilfar at seta i stadin fyri.
Krabbameinselvandi evni og tilfar skal ikki nytast um onnur evni og tilfar eru til at taka, id eru
minni vandamikil.

Hvat er til at taka?
Verdur arbeitt vid krabbameinselvandi evni og tilfari 4 einum virki, er umradandi at hugsa seg
um. Ber til at taka burtur og seta annad evni ella tilfar i stadin fyri tey vandamiklastu, eigur tad at
verda gjort.

Slepst ikki undan at nyta vandamikio evni ella tilfar, er so meguleiki fyri at avbyrgja teer arbeids-
uppgéavur, har vandamikla evni ella tilfari verdur nytt?

Ber til at seta upp utsugvingarverk, sum fordar fyri dalking?

Seinasta loysnin er at nyta personliga verndarutgerd.
Tad er umrddandi at forda fyri, at evni ella tilfar kemur i samband vid holdid ella at tu andar tad i



teg.

Faio skil a evnafroediligu evnunum.
Tad er neydugt 4 einum virki at gott yvirlit er yvir evni og tilfar, sum verda nytt i arbeidinum.

[ hverjum arbeidsgongdum verda evni og tilfar nytt?

Verda nytt fleiri slog av evhum og tilfari til somu
arbeidsgongd? Hverji av hesum evnum eru meira
vandamikil enn onnur?

Hvussu stoérar mongdir verda nyttar av hverjum
einstekum evni og tilfari?

Er brukaraleidbeining til ¢ll vandamikil evni og alt
vandamikid tilfar? Ein gjegnumgongd av ti tilfari,
sum virkid hevur & goymslu, kann geva nagreiniligt
svar upp & hesar - og adrar tydningarmiklar spur-
ningar.

Skrasetingin gevur meguleika fyri at velja minst
vandamikla evni ella tilfari - eisini at kunna beina
fyri teimum mest vandamiklu. Tad gevur samstun-
dis trygd fyri skilabetri og 6dyrari loysnum, ta farid
verdur til handils.

Trygdarumbodid a4 virkinum skal takast vido i
radum, ta slikar broytingar verda framdar.

Ofta er neyOugt at leita saer rad adrastaoni. Gjellari fragreiding feest hja:

- Handilsmanninum

- Réogevandi virkjum

- Teknifrediligum stovnum
- Arbeidseftirlitinum

- Arbejdstilsynets Kemi-service, Danmark, tlf. 31299711

Avising.

Arbeidseftirlitid hevur givid ut ymiskt tilfar

m.a. um evni og tilfar:

- Reglugero um markvirdi fyri evni og tilfar Nr. R-E012-1.
- Leiobeining um markvirdi fyri evni og tilfar Nr. L-E012-2.
- Brukaraleiobeining um evni og tilfar Nr. L-E012-3.
- Leidbeining um krabbameinselvandi evni og tilfar Nr. L-E012-4.
- Leidbeining um fyriskipan moti heilsuskada | samband vio mdlaraarbeidi Nr. L-E012-5.
- Leiobeining um bruk av Calciumcyanid (Blasyru) i vakstrahusi v.m. Nr. L-E012-6.
- Leidbeining um utflygging, goymslu, handfaring og personligari
verndarutgerd | samband vid eiturevni Nr. L-E012-7
- Umfarsskriv um byggitilfar Nr. U-E012-1

- Umfarsskriv um nidurtoku av tilfari, sum inniheldur asbest Nr. U-E012-2



Nagreiniligari upplysingar faast vid at venda seer til Arbeidseftirlitio, Futalag 1B, P.O.Box 1134, FR-
110 Torshavn, Telf. 318711, Fax 314489.

Arbeidseftirlitio er eisini til reidar vid upplysingum og radgeving um ymisk skeid, 10 verda hildin i
Foroyum og Danmark - eisini um evnisdagar um evni og tilfar, sum verda skipadir i Feroyum av og a.

ARBEIDSEFTIRLITID, 30. juni 1989.

Eli Davidsen, stjori (sign.)



